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[bookmark: _GoBack]2019年鄞州区科技活动周方案
一、活动主题：科技强国 科普惠民
二、主要内容：
1、2019年鄞州区科技活动周主场活动暨“科学风车”进校园活动
主办单位：鄞州区科学技术局、鄞州区科学技术协会 
          百丈街道党工会、办事处
承办单位：百丈街道华严社区  宁波市四眼碶小学  
          百丈街道科学技术协会 宁波科探中心
时间：5月23日下午
活动地点：宁波市四眼碶小学报告厅
活动内容：“科学风车”多样的科普设备展示，精彩的科普表演，拉近学生与科学的距离，通过学生间的科普互动，更能引起大家的共鸣，同时通过科技流转的方式让资源共享，是我区科协目前探索基层科普的新模式。
2、第四届创客大赛赛事启动仪式 
主办单位：鄞州区人民政府
承办单位：鄞州区科技局、鄞州区科协
时间：5月6日
活动范围：全区
活动内容：大赛以“联动·创新”为主题，采用“1+4” 即“总决赛+分赛区”模式，计划用时4个月，通过项目征集、赛区初选、赛区决选、总决赛等环节，最终决出创意类10强和创业类5强。
3、鄞州区科技工作者座谈会
主办单位：鄞州区科学技术协会
活动时间：5月17日
活动地点：南苑新城酒店
活动对象：全区学协会秘书长、企业科协秘书长
活动内容：开展座谈会，宣讲今年科协的主要工作任务，通过联络联谊把各行业协会、学会紧密联系起来，促进全区大科普的工作推进。
4、全区科技工作者联谊会
主办单位：鄞州区科学技术协会
承办单位：区高知会、区医学会、华仪企业科协
活动时间：5月下旬
活动地点：宁波善园
活动内容：科技工作者联谊会，组织科技工作者参观交流互动，通过科协这个大家庭，为他们提供联络联谊的机会。
5、幼儿智力七巧板个人赛和团体赛
主办单位：鄞州区青少年科技辅导员协会
活动时间：5月17日上下午
活动地点：鄞州教育中心
活动内容：个人赛以按题设计、观察创造和主题创意为三大内容进行笔试；团体赛以“我帮父母做件事”主题创作，进行组拼创作。通过比赛，开发幼儿智力，从小培养幼儿的科技创新意识。
6、“科普五个一百”活动
主办单位：鄞州区科协
活动时间： 5月-12月
活动范围：全区
活动内容：各类科普专题讲座进校园、进企业、进机关、进农村、进社区活动。
7、蝶舞杯青少年中天烈风竞速第二站联赛
主办单位：鄞州区科协、鄞州区教育局
承办单位：鄞州区青少年科辅协会
活动时间：5月22日
活动地点：邱隘实验小学
活动内容：鄞州区烈风遥控车轨道竞速赛，按男子、女子的分组进行两轮比赛，在规定时间内，跑完圈数越多成绩越好，按名次评一、二、三等奖。
8、“明州大讲堂”科普主题讲座活动
主办单位：鄞州区科协、鄞州区教育局
承办单位：鄞州区图书馆
活动时间：5月6日-8日
活动地点：鄞州区部分中小学
活动内容：组织邀请李建军、夏青、刘定生等中科院老科学家开展科普讲座进校园活动。以“明州大讲堂”为主要平台，免费在全区范围开展科普讲座，通过倡导科学方法、传播科学思想、弘扬科学精神，全面提升五大人群的科学素养。
9、第十四届科普电影节
主办单位：鄞州区科学技术协会
承办单位：鄞州区科普电影放映协会
活动时间：5月23日
活动地点：各镇（街道）、企业
活动内容：开启“鄞州区科技活动周暨区第十四届科普电影节首映活动”，在各镇乡、街道、企业放映科普片，并在现场通过科普展板展览、科普书籍分发、张挂横幅等，营造浓厚的科普宣传氛围。
10、走进气象科技馆
主办单位：鄞州区气象局
活动时间：5月18日
活动地点：鄞州区气象科技馆
活动内容：华泰小学一年级学生参观气象科技馆。200多平方科普放映厅，达700多平方的整个科技馆面积，全年免费向公众开放。
11、健康生活宣传活动
主办单位：鄞州区医学会
活动时间：5月22-23日
活动地点：姜山镇茅山敬老院、云龙镇文化中心、塘溪镇中心广场、东柳街道园丁社区
活动内容：组织相关专家医生设立咨询点、发放宣传单、健康讲座、横幅等各种群众喜闻乐见的形式，科学通俗地宣传合理膳食营养、血压健康、预防骨质疏松等相关知识。
12、2019年宁波市暨鄞州区全民营养周活动
主办单位：鄞州区心理卫生协会、鄞州区疾控
活动时间：5月中旬
活动地点：鄞州区天宫庄园
活动内容：组织全区群众参加，举办“合理膳食、天天蔬果、健康你我”主题活动，开展水果代言，寻宝比赛等项目活动，科普群众科学的饮食营养知识。
13、 普法知识宣传
主办单位：邱隘镇科协
活动时间：5月21日
活动地点：渔金村
活动内容：邀请知名律师为村民开展普法讲座，提升广大民众通过法律途径维护家庭和睦的能力，引导社会公众建立和维护平等、和睦、文明的家庭关系。授课后开展科普知识问答，分发普法、五水共治、垃圾分类等宣传资料。
14、 公益鉴宝活动
主办单位：鄞州区锡镴器熨斗博物馆
活动时间：5月18日
活动地点：鄞州区锡镴器熨斗博物馆内
活动内容：在国际博物馆里，举办公益鉴宝活动，组织专业人士以及群众参加互动。同时，馆内进行着为期一月庆祝共和国70周年缔造人的风彩特展。
15、科技青年创业创新成长沙龙
主办单位：宁波市鄞州区大学生（青年）创业园
活动时间：5月12日
活动地点：鄞州区科技信息孵化园
活动内容：为进一步提升我区科技青年创业创新能力，加强企业综合服务能力，组织鄞州区科技工作者进行科普创新意识和创新能力提升培训。
16、垃圾分类专题科普知识宣传活动
主办单位：福明街道科协、首南街道科协、东郊街道科协、白鹤街道科协、百丈街道科协
活动时间：5月20-26日
活动地点：相关社区
活动内容：通过发放宣传册、趣味游戏等互动活动，向辖区的居民宣传正确垃圾分类、低碳环保的理念，激发居民的环保意识，爱护环境的习惯和自觉性。
17、健康讲座
主办单位：钟公庙街道科协 、潘火街道科协
活动时间：5月19-26日
活动地点：相关社区活动室
活动内容：为进一步提高居民健康观念和健康知识，提高老年人自我保健意识，倡导科学合理健康的生活方式。通过邀请宁波市科普专家讲师团老师为社区居民带来生动有趣的课程。
18、科普宣传进校园
主办单位：横溪镇科协 
活动时间：5月20日
活动地点：鄞州区横溪镇中学
活动内容：以认识科普，观看科普，运用科普为主要内容，组织学生现场观看科普宣传片，现场科普书籍发放，玩科普知识竞答游戏，科普展板展示。
19、科技活动周流动科技馆展览
主办单位：潘火街道科协 
活动时间：5月19-26日
活动地点：世纪社区图书馆
活动内容：“流动科技馆”紧贴时下热点，选取通俗易懂、展示效果形象生动、贴近居民生活的热点展项如：VR设备、垃圾分类、交通安全（游戏闯关、酒驾模拟等）、消防教育、健康保健等相关器材，展示时长为一周左右。
20、 绘出精彩——窨井盖上环保彩绘艺术
主办单位：明楼街道科协
活动时间：5月23日
活动地点：东海社区
活动内容：邀请宁波纺织技术学院大学生、社区美术爱好者等20余人，以环保为主题给小区窨井盖彩绘，为社区增添一道亮丽的风景。
21、 桔子种植技术科普讲座
主办单位：瞻岐镇科协
  活动时间：5月10日
  活动地点：合一村
  活动内容：邀请省专家为我镇桔子种植户讲解桔子种植技术，提升瞻岐镇桔子种植户的专业技术水平。
22、 龙舟赛活动系列之龙舟文化科普宣传
主办单位：云龙镇科协
活动时间：5月中下旬
活动地点：云龙镇法制公园
活动内容：邀请镇辖区范围内各行政村负责人、企业代表、学校学生等群体，通过展板形势以及发放科普读物等形式，宣传科普文化知识。
23、 鄞州人民医院医共体义诊，健康宣教
  主办单位：五乡镇科协
  活动时间：5月20日
  活动地点：五乡卫生院大厅
  活动内容：鄞州人民医院医共体五乡分院联合义诊，健康宣教资料发放咨询。
24、海洋科普进学校、进社区活动
主办单位：宁波海洋世界科普教育基地
活动时间：5月19-26日
活动地点：宁波海洋世界、相关学校和社区
活动内容：组织宁波市海洋世界的志愿者们走进学校和社区开展海洋知识普及活动，志愿者们通过视频动画、图片课件和互动游戏等形式，带领小区居民和孩子们展开对海洋动物世界的探索。
25、第九届游戏节暨“城市小农民”活动
 主办单位：鄞州区青少年宫科普教育基地
 活动时间：5月18日、26日
 活动地点：鄞州区青少年宫
 活动内容：土豆种植、收割、义卖活动，“城市小农民”角色扮演，“快乐童年，缤纷六一”主题活动。
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